Esta ruta, de aproximadamente 7,9
Km. de lonxitude, esta desenada cun

trazado circular, o que facilita a eleccion

do inicio do percorrido polo lugar que
a cada cal lle resulte mais comodo.

A mellor zona para deixar o coche

e 0 aparcadoiro gue hai detras da
Igrexa parrogquial de San Martino

do Porto, polo que tomaremos

este como punto de partida.

Denominamos este tramo como ruta
da auga porque case a metade do
mesmo (3,400 Km) se fal bordeando
a canle do rio Castro e, desde a parte
mais elevada do trazado, podemos
gozar da vision do mar. A ruta tamén
poderia conecerse como ruta dos
muinos dado que, no curso do rio
Castro, sO na marxe do Concello de
Cabanas hai catalogados 34 muinos.
Desafortunadamente, alguns deles
atopanse en estado ruinoso.

1.

Iniciamos a ruta desde o aparcadoiro
do cemiterio de San Martino do Porto.
Aproximandamente a 50 metros
atopase a igrexa de San Martino do
Porto, de planta rectangular, fachada
e nave central de estilo claramente
barrocos e unha cabecelira de estilo
renacentista. Na sua fachada destaca
0 Seu campanario, asi como a imaxe
do seu patron -San Martino- a cabalo.
Saimos do cemiterio e xiramos a
dereita seguindo o curso do rio, co
rumor da auga como companeiro

de viaxe en boa parte do trazado.

2.

Despois de cruzar o rio deixando a
nosa esquerda o muifio, continuamos
polo camifno de terra que vemos a
nosa esquerda, puidendo contemplar
0 colexio publico Eladia Marino e,

un pouco mais abaixo, o pavillon de
deportes. A nosa ruta contintia pola
Travesia de Rio 1 e polo Camino Rio.
Durante este traxecto observaremos
as fermosas vistas da ria.

3.

Continuamos pola Travesia Batan e
posteriormente por Batan Abaixo,
deixando o rio a nosa dereita.

Aproximadamente uns 15 metros mais

adiante atopase un fermoso muifio en
perfecto funcionamento, propiedade
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dunha familia do concello. O noso
camiio continda primeiro por Batan
Arriba e posteriormente por Camino
Val Abaixo. Ao finalizar este, seguimos
pola nosa dereita cara a DP-1502.

4.

No segundo cruzamento tomaremos
pola esquerda polo Camino Pena do
Pico, seguidamente continuamos pola
dereita cara a travesia Pena do Pico 1,
Iniciando unha subida por un carreiro
de terra. O clima de tranquilidade e
soldade que se respira na contorna
paga a pena o esforzo. Chegados

ao Camino Anidos, continuamos a
esguerda tomando unha pista de
terra que nos levara a estrada de
Limodre e o Camiino Pena Pico.

9.

Desviamonos a esquerda tomando
0 carreiro de terra e adentramonos
nun frondoso bosque. Durante este
tramo hal varios carreiros a dereita;
NOS IMos seguir sempre de fronte.
O camino transcorre entre unha
fermosa carballeira e unha ampla
variedade de fentos. Continuamos
0 descenso gozando das marabillas
gue nos proporciona unha paisaxe
digna dun conto de fadas.

6.

Aproximadamente a uns 500 metros
desde que nos internamos no bosque,
atopamonos cunha bifurcacion;
tomamos o carreiro da esquerda.

Paz, acougo, silencio, tranquilidade.
Natureza en estado puro. Seguimos

0 N0SO descenso, cara a Pudrical.

7.

Finalizamos o carreiro e tomamos a
estrada asfaltada da dereita, cara a
Aldea Pudrical. Durante este traxecto
atoparemos a nosa esquerda a
capela do Bo Jesus. Tratase dunha
pequena igrexa privada de planta
rectangular e estilo barroco, na que

destaca na sua fachada unha pequena

estatua do Neno Xesus esculpida

en pedra. Uns metros mais adiante
atopamonos cunha fonte e lavadoiro
onde 0 viaxeiro pode refrescarse.
Chegados ao final do camino Aldea
Pudrical, atopase a esquerda o Pazo
de Fraian (a primeira referencia
data do ano 1762, nomeando a

Mmar

Q:’Z) | #agafeita

Gaspar Maria Maldonado Pita da
Veiga e Pimentel como dono e senor
da casa nomeada de Fraian).

8.

Desde agui collemos & dereita pola
estrada AC-122, cruzamola e, no
primeiro cruzamento, desviamonos
a esquerda polo Camino Costa.

9.

Atravesamos a ponte do tren e
continuamos ata o final do Camino
Costa. Desde ai tomaremos o camino
da dereita pero sen abandonar o
carreiro. No seguinte cruzamento,
Iremos pola esquerda, ata acadar o
Camino Almieiras, onde viraremos

a esguerda. Chegados a ponte do

rio Castro, a nosa dereita podemos
ver a praia do Rio Castro, fronteira
natural entre os concellos de Cabanas
e Fene. Nesta praia localizanse 0s
restos do Muino de Mares. Durante o
Inverno traballaba principalmente coa
auga que lle chegaba do rio Castro

e, durante o veran, mediante un
sistema de comportas, aproveitaba
os fluxos da auga do mar.

10.

Seguimos pola estrada da
dereita, Camino Chamoso.
Imonos atopar cunha desviacion
a dereita, e outra & esquerda
gue obviaremos. Continuamos
polo camino principal, deixando
a nosa esquerda a via do tren.

11.

Continuando o0 noso traxecto, a
dereita atopase un carreiro gue
descende a praia de Chamoso,

unha praia de area dourada e augas
tranquilas cunha ondada moderada,
polo que é ideal para o bafo.

Mais adiante atravesamos 0 paso
subterraneo do tren, proseguindo ata
a finalizacion do Camifio Chamoso.

12.

Chegando ao final do Camino
Chamoso, seguimos pola esquerda
cara a AC-122, tomando o
primeiro cruzamento a dereita
para continuar ata o aparcadoiro
do cemiterio de San Martino do
Porto, punto de destino da ruta.
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